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Пояснительная записка 
к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная  школа №6 с углубленным изучением отдельных предметов»  

г. Всеволожска на 2018/2019 учебный  год. 

 

1.НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

• Приказ  МО РФ «Об утверждении федерального компонента государственных 

стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) общего 

образования» от 05.03.2004 №1089. 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 03.06. 2008 г. №164 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) общего 

образования, утвержденный приказом  МО РФ от 5 марта 2004 года. №1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего, среднего (полного) общего 

образования. 

• Приказ МО РФ от 09.03.2004 г. №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования». 

• Приказ от 20 Августа 2008 г. N 241 "О внесении изменений  в федеральный 

базисный учебный план  и примерные учебные планы  образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы  общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации» от 9 марта 2004 г. . №1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования». 

• Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 03.06. 2011г. №1994 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС), утвержденный 

приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», с последующими 

изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года 

№1241,приказом Минобрнауки России от 22 сентября 2011года № 2357 , от 21 

марта 2014г.,  приказом  Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1643 "О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 г. N 373 "Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2015 N 35916) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный Приказом  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897  "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, с последующими изменениями (утверждены "Приказ Минобрнауки 

России от 29.12.2014 N 1644 "О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897  
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"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2015 N 

35915) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования",  с последующими изменениями (утверждены приказом  

Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645 "О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413  

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 09.02.2015 N 

35953).  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 

№189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях». 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря  

2014 года № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (применяется к правоотнощениям, 

возникщим с 1 сентября 2016 года) 

• Приказ Министерства образования науки РФ от 30.08.2011 № 889 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 февраля 

2012 г. №74 «О  внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации  от 09 марта 2004г .№ 

1312»; 

• Инструктивно-методические рекомендации  «Об организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях  Ленинградской области в 2015-

2016 учебном году» (Приложение к письму комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской Области от 11.06.2015  № 19-4100/15-0-0) 

• Инструктивно-методические рекомендации  «Об организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях  Ленинградской области в 2016-

2017 учебном году» (Приложение к письму комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской Области от 03.06.2016  № № 19-4541/16-0-0) 

• Инструктивно-методические рекомендации  «Об организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях  Ленинградской области в 2017-

2018 учебном году» (Приложение к письму комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской Области от 06.06.2017  № № 19-4052/17-0-0) 

• «Методические рекомендации по организации образовательной деятельности  при 

реализации основных общеобразовательных программ общего образования в 

общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2018-2019 учебном 

году», разработанные совместно с Ленинградским областным институтом развития 

образования (от 30.07.2018 г. №19 – 14011/2018). 

• Областной закон «О правовом регулировании деятельности системы образования 

Ленинградской области»  от 20 июня 2005 года №47-ОЗ 
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• Приказ комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области «Об утверждении регионального базисного учебного плана 

общеобразовательных учреждений Ленинградской области» от 10.08.05. №560. 

• Положение о введении и реализации регионального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования Ленинградской области (приложение к приказу 

комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 

10.08. 2005 г. №560. 

• Постановление  Правительства Ленинградской области от 12 ноября 2013 года № 

392 (в редакции постановления Правительства Ленинградской области от 

27.06.2016 г.) «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной или муниципальной образовательной организации и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 

также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, 

находящихся на территории Ленинградской области» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

• Распоряжение комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области от 22.06. 2015 г. №1609-р «О внесении изменений в распоряжение 

комитета общего и профессионального образования от 12 августа 2013 года № 

1878-р «Об организации инновационной деятельности в системе образования  

Ленинградской области» - «Внедрение федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования в системе образования 

Ленинградской области» 

• Решение Управляющего Совета школы - протокол №4 от 23.05. 2009 г., с учетом 

углубленного изучения английского языка со 2 класса, химии с 8 класса, а так же с 

учетом предпрофильной подготовки на II ступени обучения с целью реализации 

двух профилей на III ступени обучения: физико-химического и социально-

гуманитарного профилей. 

• Устав школы. 
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2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНЫХ ПЛАНОВ 

 

 

Режим работы школы согласуется с СанПиН 2.4.2.2821-10  (утвержденными 

29.12.2010 г.) 

 

                Настоящий учебный план определяет максимальный объем нагрузки учащихся в 

школе: 

     - продолжительность учебного года: в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-11 классах – 

не менее 34 учебных недель; 

- продолжительность учебной недели: в 1-4 классах – 5 дней, в 5-11 классах – 6 дней; 

- продолжительность урока: 

• Для 1-ых классов – 35 минут – сентябрь – октябрь по 3 урока, ноябрь – 

декабрь по 4 урока, далее с 3-ей четверти по 40 минут, с динамической 

паузой в середине учебного дня (в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами  - СанПиН 2.4.2.2821-10); 

• Для 2-11 классов – 45 минут. Динамическая пауза для учащихся начальной 

школы организуется в середине учебного дня (в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами  - СанПиН 2.4.2.2821-10). 

- начало занятий в кружках, факультативах, элективных курсах  и секциях – через 45 

минут после окончания уроков; 

- режим работы в группах продлённого дня – с 12.20 до 18.20. 

    2.  Учебный год делится на 4 четверти на первой и второй ступенях обучения и на 2 

полугодия на третьей ступени. 

3.  Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

      - для обучающихся 1 классов – не более 4 уроков, один раз в неделю – не более 5            

уроков, за счёт урока физической культуры; 

  - для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счёт 

урока физкультуры; 

      - для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; 

      - для обучающихся 8-11 классов – не более 8 уроков. 

     4.  Домашние задания даются обучающимся с учётом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во 2-3 классах – до 1,5 часов, в 4-5 классах – до 2 часов, в 6-8 

классах – до 2,5 часов, в 9-11 классах – до 3,5 часов. 

    5. В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2010 № 889 в объём недельной учебной нагрузки введён третий час 

физкультуры. При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая 

культура» учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их на три группы: 

основную, подготовительную и специальную медицинскую. Организация  третьего часа 

физической культуры в 2014-2015 учебном году предусматривает: 

- для учащихся 1-4 классов – подвижные игры; 

- для учащихся 5-11 классов – уроки плавания  в бассейне школы, спортивные игры; 

6. Продолжительность перемен (2-11 классы, для 1-ых классов со второго полугодия): 

- 1 перемена – 10 минут; 

- 2 перемена – 20 минут; 

- 3 перемена – 20 минут; 

- 4 перемена – 15 минут; 

- 5 перемена – 15 минут. 

- 6 перемена – 10 минут 

Для учащихся 1-ых классов (первое полугодие): 

1 полугодие: 



6 
 

20 мин 

20мин 

20мин 

15 мин; 

После 3-его урока – динамическая пауза – 40 мин. 

2-ое полугодие: 

10мин 

20мин 

20мин 

15мин; 

После 4-ого урока – 40 минут перерыв перед внеурочной деятельностью 

 

  7.   Расписание звонков: 

 

Начальная школа  

(1 класс) – первое полугодие 

Начальная школа  

(1 класс) – второе полугодие 

 Урок Звонки Уроки Звонки 

1 8.30 – 9.05 1 8.30 – 9.10 

2 9.25 –10.00 2 9.25 –10.05 

3 10.20 – 10.55 3 10.30 – 11.10 

4 11.35 – 12.10 4 11.35 – 12.15 

  5  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Количество классов – 45 

9. Средняя наполняемость классов – 31,6 человека. 

 

 

 

Начальная школа (3-4 кл.),  

 основная и средняя школа (5 -11 

кл.),  

Начальная школа (2 кл.),  

 

 Урок Звонки  Урок Звонки 

1 8.30 – 9.15 1 11.35 – 12.20 

2 9.25 – 10.10 2 12.35 – 13.20 

3 10.30 – 11.15 3 13.30 – 14.15 

4 11.35 – 12.20 4 14.30 – 15.15 

5 12.35 – 13.20 5 15.25 – 16.10 

6 13.30 – 14.15   

7 14.30 – 15.15   

8 15.25 – 16.10   
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3. ОБОСНОВАНИЕ 

      

        Данный учебный план состоит из учебных планов всех реализуемых в школе 

образовательных программ, разработан на основе концепции развития системы 

образования  Ленинградской  области и является составной частью регионального 

образовательного стандарта для общеобразовательных школ. В основу плана положены 

основные компоненты федерального и регионального примерных учебных планов. 

          Школа реализует  следующие образовательные программы: 

• ООП начального общего образования, I уровень образования; 

• ООП основного общего образования, II уровень образования;  

• ООП среднего общего образования, III  уровень образования. 

 

          Учебный план является составной частью организационного раздела ООП НОО, 

ООП ООО, ООП СОО, который определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

       Учебный год условно делится на четверти, полугодия , являющиеся периодами, по 

итогам которых выставляются отметки за текущее освоение Образовательной программы. 

Оценка результатов освоения Образовательной программы осуществляется на основании 

Положение «О порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» Учреждения. 

    В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ  ст.58) в образовательном учреждении проводится промежуточная аттестация 

учащихся. 

 Отметка по пятибалльной системе выставляется обучающимся за четверть, полугодие, 

год на основе результатов письменных работ и отметок за устные ответы обучающихся 

с учетом их фактических знаний, умений и навыков.  

        В 1 – х классах используется безотметочное оценивание. 

  

Сроки проведения промежуточной аттестации: 15 апреля по 19 мая 2019 г.                         

Содержанием промежуточной годовой аттестации являются:  

• в начальной школе стандартизированные предметные контрольные (диагностические) 

работы по математике, русскому языку и комплексная контрольная (диагностическая) 

работа на метапредметной основе, техника чтения, 4 класс - ВПР;  

• в основной школе стандартизированные предметные контрольные (диагностические)  

работы по математике, русскому языку, английскому языку (классы с углубленным 

изучением английского языка), химии (классы с углубленным изучением химии), 

предмету по выбору учащегося и комплексная (диагностическая) контрольная работа на 

метапредметной основе, 5,6 -ые классы - ВПР;  

• в средней  школе стандартизированные предметные контрольные (диагностические) 

работы по математике, русскому языку, английскому языку (классы с углубленным 

изучением английского языка), химии (классы с углубленным изучением химии), 

предмету по выбору обучающегося и защита индивидуального проекта, 11-ые классы - 

ВПР. 

    Согласно ч.2 ст. 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» ,Устава школы и 

Положения о языках образования в МОБУ «СОШ №6» г. Всеволожска образовательная 

деятельность в Учреждении осуществляется на государственном языке Российской 

Федерации –русском. На основании ч.4 ст. 14 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» условия образовательного учреждения позволяют вести обучение на одном 

из родных языков из числа языков народов Российской Федерации – русском языке. 
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   На родной язык и родную литературу -  в 1-ых классах отводится по 0,2 часа (их 

изучение проводится в III - IV четвертях),  

5-ых  классах отводится по 1 часу.   

 

I уровень обучения 

Начальное общее образование. 

 

                  Учебный  план   в  1-4-х классах   разработан  на основе   Федеральных 

государственных  образовательных  стандартов  начального общего образования  

 ( Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС), утвержденный 

приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», с последующими 

изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года 

№1241,приказом Минобрнауки России от 22 сентября 2011года № 2357 , от 21 марта 

2014г.,  приказом  Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1643 "О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 

373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 06.02.2015 N 35916)СанПиН 2.4.2.2821-10,  инструктивно - 

методических рекомендаций   комитета общего и профессионального образования 

Ленинградской области «Об организации образовательного процесса в организациях  

Ленинградской области в 2017-2018 учебном году».          

     Нормативный срок реализации Учебного плана составляет: 

1 классы – 33 недели. 

2 – 4 классы - 34 недели. 

           Количество учебных занятий составляет: 

• 1-ые классы – 693 академических часов; 

• 2-ые классы – 782 академических часов; 

• 3-ье классы – 782 академических часов; 

• 4-ые класс – 782 академических часов. 

            Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком и расписанием занятий, которое разрабатывается и утверждается Учреждением 

самостоятельно. 

      В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение 

грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» – курсом «Обучение грамоте. Чтение». 

Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» 

начинается во втором полугодии. В классном журнале на соответствующих страницах 

курс «Обучение грамоте» в 1 полугодии записывается как «Русский язык (обучение 

письму)» и «Литературное чтение (обучение чтению)». 

    Структура Учебного плана содержит основные компоненты: обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

            Обязательная часть учебного плана предусматривает следующие предметные 

области: 

• филология (русский язык, литературное чтение, иностранный язык), математика и 

информатика  (математика), обществознание и естествознание (окружающий мир), 

основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и 

светской этики), искусство (музыка, изобразительное искусство), технология 

(технология), физическая культура (физическая культура).  

     Учебный план регламентирует распределение этих предметов и учебное время, 

отводимое на их изучение, по классам обучения. 

Обязательная часть Учебного плана отражает содержание образования, которое 
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обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

           При организации образовательного процесса учебная деятельность может быть 

организована в различных формах: традиционные уроки, уроки – проекты, практические, 

лабораторные, исследовательские занятия, экскурсии и т.д. 

         Согласно нормативно-правовым документам введен комплексный учебный курс 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

          В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» в IV 

класса по выбору  обучающихся или их родителей (законных представителей) изучаются 

следующие модули: «Основы православной культуры», «Основы мировых религиозных 

культур». 

          Изучение основ религиозных культур и светской этики направлено на достижение 

определенных целей, в том числе развитие представлений о значении нравственных норм 

и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; формирование 

первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России, становлении российской государственности; 

осознание ценности человеческой жизни; воспитание нравственности, основанной на 

свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России. 

 

• Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Часы учебного плана части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отведены на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части: русский язык - по 2 часа в 1-х – 4-х классах, литературное 

чтение - по 2 часа в 1-х – 3-х классах и 1 час в 4-х классах, физическая культура – по 1 

часу в 1-4 классах. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) в 1-х – 4-х классах 

реализуется через интеграцию с учебным предметом «Технология», «Окружающий мир». 

    В целях обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, с учетом возможностей 

материально-технической базы школы (компьютерный класс), в составе учебного 

предмета «Технология» (Труд) в 3-4  классах введен учебный модуль  «Информатика и 

информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)»:  

 А) «Информатика и ИКТ» - 3 -е - 12 час/год   

 Б) «Информатика и ИКТ» - 4-е  - 13 час./год  

В составе учебного предмета «Технология» (Труд)» изучается региональный компонент 

«Введение в изучение родного края» - все классы- 5 час./год    

   Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

• Включение части, формируемой участниками образовательного процесса в 

учебный план для первых классов, не является обязательной (Основание: «Инструктивно-

методические рекомендации  «Об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организациях  Ленинградской области в 2015-2016 учебном году» - 

Приложение к письму комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

Области от 11.06.2015  № 19-4100/15-0-0). 

• Курс «Шахматы» ведется в 1-ых, 2-ых классах за счет кружков дополнительного 

образования. 
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Учебный план начальной школы 

МОБУ «Средней общеобразовательной школы № 6» г. Всеволожска 

          на 2017/2018 учебный год                

 1  классы  

Предметные области Классы 

 

 

 

Учебные 

 предметы 

Количество часов в неделю 

1 «а» 

 

«Школа 

России» 

1 «б» 

 

«Школа 

России» 

1 «в» 

 

«Школа 

России» 

1 «г» 

 

«Перс-

пек-

тива» 

1 «д» 

 

«Перс-

пек-

тива» 

1 «е» 

 

«Школа 

России» 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ   

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 

Литературное 

чтение 

1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 1,8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский)  

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русский) 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и  

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 

 ИТОГО 17 17 17 17 17 17 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 2 2 
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Физическая культура Физическая 

культура: 

спортивные 

игры 

1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 4  4 4 4 4 4 

Максимально 

допустимая  недельная 

нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

 21 21 21 21 21 21 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, 

проектная деятельность 

и др.) 

 4 4 4 4 4 4 

 Внеурочная  деятельность 

Направления развития 

личности 

Наименование 

кружка 

1 «а» 1 «б» 1 «в» 1 «г» 1 «д» 1 «е» 

Спортивно-

оздоровительное 

Ритмика 1 1 1 1 1  

Духовно-нравственное «Мир 

семейного 

очага» 

 1     

«Природа и мы»  1     

«Школа добрых 

дел» 

1      

Общеинтеллектуальное «Юным 

умникам и 

умницам» 

    1    

«Умники и 

умницы» 

   1   

«Шахматы»     1  

Социальное «Я – 

исследователь » 

  1 1 1 1 

«Маленькие 

исследователи » 

1      

«Спичечная 

фантазия» 

    1  

«Волшебная 

бумага» 

1      

«Чудеса 

аппликации» 

 1     

«Школа 

безопасности» 

     1 

«В мире 

оригами» 

     1 

 

 

Общекультурное 

«Музей-это 

увлекательно» 

     1 

«Наш Санкт-

Петербург» 

  1    

«Здравствуй, 

музей» 

   1   
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ИТОГО 4 4 4 4 4 4 

       

ВСЕГО  25 25 25 25 25 25 
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Учебный план начальной школы 

МОБУ «Средней общеобразовательной школы № 6 г. Веволожска 

на 2018/2019учебный год        
 

 2 классы  

Предметные области Классы 

 

 

Учебные 

предметы 

2 «а» 

 

«Школа 

России» 

2 «б» 

 

«Школа 

России» 

2 «в» 

 

«Школа 

России» 

2 «г» 

 

«Перс-

пектива 

2 «д» 

 

«Перс-

пектива 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 3 3 3 3 3 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 2 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и  

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

 ИТОГО 18 18 18 18 18 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Филология Русский язык 2 2 2 2 2 

 Литературное 

чтение 

2 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая 

культура: 

спортивные игры 

1 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 5 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 
4 4 4 4 4 

Внеурочная  деятельность 

Направления развития 

личности 

Наименование 

кружка 

2 «а» 2 «б» 2 «в» 2 «г» 2 «д» 

Спортивно-

оздоровительное 

 «Остров 

здоровья» 

    1 

Духовно-нравственное «Юный 

книголюб» 

1 1 1   
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«Любимый город 

на Неве» 

    1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная 

грамматика» 

  1   

«Занимательный 

английский» 

   1 1 

«Мир вокруг нас»     1 

«Умники и 

умницы» 

 1 1 1  

Социальное «Мы 

исследователи» 

   1  

«Умелые руки» 1     

«Азбука дорожной 

безопасности» 

 1    

«Я – 

исследователь» 

1     

 

Общекультурное 

«Наш город 

Санкт-Петербург» 

 1    

«Музееведение» 1     

«Фантазия»   1   

«Юные 

музееведы» 

   1  

ИТОГО 4 4 4 4 4 

ВСЕГО 27 27 27 27 27 
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Учебный план начальной школы 

МОБУ «Средней общеобразовательной школы № 6 г. Всеволожска 

на 2018/2019 учебный год        

 3 классы  

Предметные области Классы 

 

 

Учебные предметы 

3 «а» 

 

«Школа 

России» 

3 «б» 

 

«Школа 

России» 

3 «в» 

 

«Школа 

России» 

3 «г» 

 

«Перс-

пектива» 

3 «д» 

 

«Перс-

пектива» 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 3 3 3 3 3 

Литературное 

чтение 

2 2 2 2 2 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и  

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

 ИТОГО 18 18 18 18 18 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Филология Русский язык 2 2 2 2 2 

 Литературное 

чтение 

2 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая 

культура: 

спортивные игры 

1 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 5 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 
Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 
4 4 4 4 4 

Внеурочная  деятельность 

Направления развития 

личности 

Наименование 

кружка 

3 «а» 3 «б» 3 «в» 3 «г» 3 «д» 

Спортивно-

оздоровительное 

«Мое здоровье»     1 

Духовно-нравственное «Мой край 

родной» 

   1  

«Растим 1     
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патриотов 

России» 

Общеинтеллектуальное «Занимательный 

немецкий язык» 

 1 1 1 1 

«Умники и 

умницы» 

1 1 1 1  

Социальное «Основы 

проектной и 

исследовательской 

деятельности» 

   1  

«Мы-

исследователи» 

1 1   1 

«Я-

исследователь» 

  1   

Общекультурное «Блистательный - 

Санкт-Петербург» 

1    1 

«Чудесный город-

Санкт-Петербург» 

 1    

«Санкт-

Петербург-город 

музей» 

  1   

ИТОГО 4 4 4 4 4 

ВСЕГО 27 27 27 27 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 

Учебный план начальной школы 

МОБУ «Средней общеобразовательной школы № 6 г. Всеволожска 

на 2018/2019 учебный год      

4 классы  

Предметные области Классы 

 

 

Учебные предметы 

4 «а» 

 

«Школа 

России» 

4 «б» 

 

«Школа 

России» 

4 «в» 

 

«Перс-

пектива» 

4 «г» 

 

«Школа 

России» 

4»д» 

 

«Школа 

России» 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 3 3 3 3 3 

Литературное 

чтение 

1 1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

 ИТОГО 18 18 18 18 18 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

Филология Русский язык 2 2 2 2 2 

 Литературное 

чтение 

2 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая 

культура: 

спортивные игры 

1 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 5 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)  

4 4 4 4 4 

Внеурочная  деятельность  

Направления развития 

личности 

Наименование 

кружка 

4 «а» 4 «б» 4 «в» 4 «г» 4 «д» 

Спортивно-

оздоровительное 

«Здоровейка» 1     

«Мое здоровье »    1  

Духовно-нравственное «Праздники, 

традиции, и 

ремесла народов 

  1   
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России»» 

«Моя Родина-

Россия, мой 

город-Санкт-

Петербург» 

    1 

«Этика – азбука 

добра» 

   1  

Общеинтеллектуальное «Занимательная 

математика» 

  1   

«Умники и 

умницы» 

 1   1 

«Наглядная 

геометрия» 

1     

«Удивительный 

мир слов» 

  1   

«Эрудит»  1    

Социальное «Мы- 

исследователи» 

 1    

«Основы 

проектной и 

исследовательской 

деятельности» 

  1   

«Я-

исследователь» 

   1 1 

Общекультурное «Петербург – 

город музей» 

1     

«Твори, 

выдумывай 

пробуй» 

1     

«Мой Санкт-

Петербург» 

   1  

«В мире книг»     1 

«Музееведы»  1    

ИТОГО 4 4 4 4 4 

ВСЕГО 27 27 27 27 27 
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II уровень образования 

Основное общее образование 

 

5-ые классы, 6-ые классы, 7-ые классы,8-ые классы,9а,9б, классы  реализуют ФГОС 

           Учебный план разработан на основании  Федерального государственного 

образовательного  стандарта  основного общего образования, утвержденного  Приказом  

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897  

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, с последующими изменениями (утверждены "Приказ Минобрнауки 

России от 29.12.2014 N 1644 "О внесении изменений в приказ Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897  "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2015 N 35915). 

                       Нормативный срок реализации Учебного плана составляет 34 недели. 

           Количество учебных занятий составляет: 

• 5-ые классы – 1088 академических часов; 

• 6-ые классы – 1122 академических часов; 

• 7-ые классы – 1190 академических часов; 

• 8-ые класс – 1224 академических часов; 

• 9-ый класс – 1224 академических часов. 

Продолжительность учебной недели - 6 дней. 

Обучение осуществляется на русском языке. 

Обучение осуществляется в одну смену. 

Проведение нулевых уроков запрещено. 

Продолжительность урока составляет - 45 мин. 

                                              Содержание Учебного плана 

              Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

             В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

      • русский язык, литература; 

• родной язык, родная литература; 

• иностранный язык; 

      • общественно-научные предметы (история России, обществознание, география); 

      • математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

Предметная область «Математика» в 7 – 9 классах включает в себя 2 учебных предмета :  

 - «Алгебра»  

 - «Геометрия». 

Основание: 

•  Инструктивно-методические рекомендации  «Об организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях  Ленинградской области в 2015-

2016 учебном году» (Приложение к письму комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской Области от 11.06.2015  № 19-4100/15-0-0) 

• Инструктивно-методические рекомендации  «Об организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях  Ленинградской области в 2016-

2017 учебном году» (Приложение к письму комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской Области от 03.06.2016  № № 19-4541/16-0-0) 
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• Инструктивно-методические рекомендации  «Об организации образовательного 

процесса в общеобразовательных организациях  Ленинградской области в 2017-

2018 учебном году» (Приложение к письму комитета общего и профессионального 

образования Ленинградской Области от 06.06.2017  № № 19-4052/17-0-0) 

 

• естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

• искусство (изобразительное искусство, музыка); 

• технология (технология); 

Учебный предмет «Технология»  в 5-8-ых классах включает в себя 2 модуля: 

«Материальная технология» и «Информационные технологии (ИКТ)». Мальчики 5-8 

классов в рамках  учебного предмета «Технология» изучают предмет «Информационная 

технология»  по программе под редакцией  Босовой Л.Л. с элементами «Робототехники», в 

5-6 -ых классах – предмет «Робототехника». 

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Третий час физической культуры в 5-8 классах – плавание. 

В 5 – ых классах в соответствии с ФГОС обязательной для изучения на уровне основного 

общего образования является предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» ( далее – ОДНКНР). Данная предметная область реализуется 

через включение занятий по ОДНКНР во внеурочную деятельность в рамках реализации 

Программы воспитания и социализации обучающихся. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса.  

 

1. Изучение английского языка  в 5а,5в,6б,6в, 7а, 7б,7в, 8а,8б, 8в, 9а, классах ведется 

по государственной программе «Английский язык для школ с углубленным 

изучением иностранного языка», поэтому в данные классы  добавлено по 2 часа. 

2. В 5 – 9 –ые классы добавлено по 1 часу предмета «Русский язык». 

3. В 5-6-ые классы добавлен 1 час предмета «Литература». 

4. В 6-ые – классы, 8-г – класс добавлено по 1 часу учебного предмета «Математика». 

5. В 9а,9б  классах, в часть, формируемую образовательным учреждением в связи с 

выходом на новую линию преподавания учебного предмета «История» введен 1 

час – «История». 

6. В 9а,9б  классы добавлен 1 час предмета «Физика» 

7.  7а,7б,7в,7г классы добавлен 1 час предмета «Биология» для реализации 2-х 

часовой программы. 

8. В 5-ые классы, в часть, формируемую образовательным учреждением введен 

предмет «Обществознание». 

9.  В 9б класс добавлены 1 час учебного предмета «Биология» для занятий  

исследовательской и проектной деятельностью. 

10. С целью выхода на углубленное изучение химии с 8 класса введен 1 час  учебного 

предмета «Химия» -7г класс. 

11. В 5а,5г классы  добавлен 1 час учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

12. 8а, 8б, 9а классы добавлен 1 час «Русский язык (с практикумом). 

5б,5г классы добавлен учебный предмет «Литература: проектная деятельность» 

13. Учебный предмет «Технология»  в 5-8-ых классах включает в себя 2 модуля: 

«Материальная технология» и «Информационные технологии (ИКТ)» . Мальчики 5- 

8 классов в рамках  учебного предмета «Технология» изучают предмет 

«Информационная технология»  по программе под редакцией  Босовой Л.Л. с 

элементами «Робототехники».  

      В 5-ых  - 6 –ых классах – модуль «Робототехника» 
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11. Изучение предмета «Химия»  в  8г, 9б  классах  ведется углубленно по  авторской 

программе  Н.Е. Кузнецовой, которая скорректирована и утверждена факультетом 

естествознания ЛОИРО в 2009 году. В данный класс добавлено 2 часа в часть, 

формируемую участниками образовательного процесса. 

 12. В 6-ые, 7-ые, 8а, 8б, 8в  классы введен второй язык – немецкий за счет части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

 

Структура Учебного плана. 

5-ые, 6-ые классы. 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
5 класс  6 класс 

 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 

                                    Обязательная часть   

Филология Русский язык 3 3 3 3 5 5 5 5 

Литература 1 1 1 1 2 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский 

язык) 

1 1 1 1     

Родная литература 

(русская литература) 

1 1 1 1     

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

Немецкий язык 2 2 2 2     

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 

Информатика          

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание     1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика         

Химия         

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

И
ск

у
сс

тв
о

  
  
  
  

  
  

  

 

    Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ         

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Технология         

 

Материальная 

технология 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 25 23 23 23 25 25 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
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Направления развития 

личности 

Наименование 

кружка 

5а 5 б 5в  5г 6а 6б 6в 6г 

Духовно-нравственное Основы духовно-

нравственной 

культуры 

1 1 1 1     

Основы права       1  

Общеинтеллектуальное Проектная 

деятельность  

       1 

Тайны русского 

языка 

 1 1  1 1   

Основы 

финансовой 

грамотности 

1   1  1   

Практический 

английский 

    1   1 

Математика: 

решение 

нестандартных 

задач  

  1 1  1 2 1 

WEB-дизайн     1   1 

3-D 

моделирование 

    1 1 1  

Социальное Я – исследователь  1        

Общекультурное Природа и 

экология 

Ленинградской 

области 

1 1 1 1     

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

        

Русский язык  1 2 1 2 1 1 1 1 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литература: проектная деятельность  1  1     

Английский язык 2  2   2 2  

Математика     1   1 

Обществознание 1 1 1 1     

         

Технология: робототехника 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности     1   1 

Физическая культура(плавание, спортивные 

игры) 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Немецкий язык     2 2 2 2 

Итого 7 7 7 7 8 8 8 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32 33 33 33 33 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

4 4 4 4 4 4 4 4 

Внеурочная деятельность 
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Мир музеея  1       

 ИТОГО 4 4 4 4 4 4 4 4 

         

ВСЕГО  36 36 36 36 37 37 37 37 
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7-ые классы, 8-ые классы 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 
7 класс  8 класс 

 

7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 

                                    Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 2 2 2 2 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия   2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 

Химия     2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 

И
ск

у
сс

тв

о
  
  
  
  
  
  
  

 

    Музыка 1 1 1 1     

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Технология         

 

Материальная 

технология 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

        

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 

Английский язык 2 2 2  2 2 2  

Физика         

Математика    1    1 

Химия    1    2 

Биология 1 1 1 1    1 

Технология: информационная технология 1 1 1 1     

Физическая культура(плавание, спортивные 

игры) 

1 1 1 1 1 1 1 1 
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Направления развития 

личности 

Наименование 

кружка 

7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 

Духовно-нравственное Основы права  1       

Общеинтеллектуальное Химия: решение 

расчетных задач 

       1 

Русский язык: стили 

и речь 

1 1 1  1 1 1 1 

Реальная математика  1 1  1  1 1 

Разговорный 

английский 

1  1  1  1  

Биология: от 

простого к сложному 

   1     

 Робототехника  1      1 

Социальное Трудовое 

законодательство 

Ленинградской 

области 

    1 1   

Основы выбора 

профессии 

     1 1  

Основы проектной 

деятельности 

   1  1   

Финансовая 

грамотность 

1  1 1     

Общекультурное «Мир музея» 1   1     

 ИТОГО 4 4 4 4 4 4 4 4 

         

ВСЕГО  39 39 39 39 40 40 40 40 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Музыка     1 1 1 1 

Немецкий язык 2 2 2 2 2 2 2  

Итого 8 8 8 8 7 7 7 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 35 36 36 36 36 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

4 4 4 4 4 4 4 4 

Внеурочная деятельность 
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9а,9б классы. 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 
                       9 класс 

9а 9б 

                                    Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 2 2 

Иностранный язык Английский язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

И
ск

у
сс

тв

о
  
  
  
  
  
  
  

 

    Музыка   

Изобразительное 

искусство 

  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 2 2 

Итого 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  

Русский язык 1 1 

Русский язык (практикум) 1  

Литература 1 1 

История 1 1 

Английский язык 2  

Физика 1 1 

Математика   

Химия  2 

Биология  1 

Физическая культура(плавание, спортивные 

игры) 

1 1 

Итого 9 9 
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Направления развития 

личности 

Наименование 

кружка 

9а 9б 

Духовно-нравственное Основы права 1  

Общеинтеллектуальное Русский язык: 

стили и речь 

1 1 

Реальная 

математика 

1 1 

Разговорный 

английский 

1  

Биология: от 

простого к 

сложному 

 1 

Социальное Основы выбора 

профессии 

 1 

Общекультурное «Мир музея»   

 ИТОГО 4 4 

   

ВСЕГО  40 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

4 4 

Внеурочная деятельность 
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Федеральный компонент  (БУП – 2004) 

9в, 9г классы 

Особенности учебного плана   

 
На основании  письма  комитета общего и профессионального образования 

Ленинградской Области от 09.06.2014  № 19-3336/14-0-0) в связи с изменением 

количества часов, отводимых на региональный компонент и компонент образовательного 

учреждения. 

 

1. Учебные предметы,  инвариантной части:  

1.1. Учебный предмет «математика» в  9 классах включает в себя 2 модуля: «алгебра» и 

«геометрия». 

      При оформлении предметных страниц журнала название учебного предмета 

записывается  «математика (алгебра)», «математика (геометрия)». На предметной 

странице выставляются текущие отметки, отметки промежуточной аттестации и годовые 

отметки по предмету «математика (алгебра)» и «математика (геометрия)». 

       В сводной ведомости учета успеваемости в перечне предметов указывается 

«математика (алгебра)», «математика (геометрия)», «математика». Отметка по предмету 

«математика» за каждую четверть,  а также годовая выставляется как среднее 

арифметическое отметок по алгебре и геометрии, переведенное в целое число по правилам 

математического округления (Основание: Приказ Минобрнауки России от 14 февраля 

2014 г. N 115 «Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об 

основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов»).. 
1.2  В  учебный план введено изучение информатики и информационных технологий в 9 

классах –  2 часа в неделю- согласно федеральному компоненту  учебного плана. 
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Учебный план - II-ой уровень обучения  

9 в,г классы 
        Учебный план разработан в соответствии с ФБУП-2004 и ориентирован на период 5 

лет. 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 (II СТУПЕНЬ – шестидневная учебная неделя) 

Учебные 

 предметы 

Количество часов в неделю 
9в класс  9г  класс  

Федеральный компонент 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык  3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

Биология 2 2 

География 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Искусство Искусство 1 1 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура  3 3 

Итого 30 30 

Школьный компонент 

Предметы: 9в 9г 

   

   

Предпрофильная подготовка (курсы 

по выбору) 

6 6 

Итого 36 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Курсы по выбору 
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№п/п Наименование факультатива Класс Количество часов 

1. Реальная математика 9 в,г 2 

2. Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

9в,г 2 

3. Финансовая грамотность 9 в,г 1 

4. Физика вокруг нас. 9 в,г 1 

5. Решение нестандартных задач по 

химии 

9 в,г 1 

6. Деловой английский 9 в,г 2 

7. Программирование 9 в,г 2 

8. Биология. От простого к 

сложному. 

9 в,г 2 

9. «Рекреационная география» 9в,г 2 

10.  Решение нестандартных задач по 

математике 

9 в,г 1 

11. Разговорный английский 9в,г 1 

12. Проблемные вопросы истории 9в,г 1 

13. Трудовое законодательство 

Ленинградской области 

9в,г 1 

14. Основы выбора профессии 9в,г 1 

15. Анализ художественного 

произведения 

9в,г 2 

16. В мире информатики 9вг 2 
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III уровень обучения  

Среднее общее образование 

10б, 11б классы – реализуют ФГОС СОО 

• Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования",  с последующими изменениями (утверждены приказом  

Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645 "О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413  

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 09.02.2015 N 

35953).  

• Распоряжение комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области от 22.06. 2015 г. №1609-р «О внесении изменений в распоряжение 

комитета общего и профессионального образования от 12 августа 2013 года № 

1878-р «Об организации инновационной деятельности в системе образования  

Ленинградской области» - «Внедрение федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования в системе образования  

Ленинградской области» 

 

                   В 2018-2019 учебном году Учреждение реализует Стандарт в 10б,11б классах в 

экспериментальном режиме (региональная экспериментальная площадка Комитета 

общего и профессионального образования Ленинградской области).  

                  Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

• русский язык и литература, иностранный язык (английский); 

В предметной области «Русский язык и литература» изучается «Русский язык» и  

« Литература».       
• общественные науки (история); 

• математика и информатика (алгебра и начала анализа, геометрия).  

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся предусматриваются: 

11) учебные профильные предметы по выбору обучающихся: 

• естественно-научный профиль (физико-химическое направление):  физика, химия, 

биология 

2) учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, зафиксированные 

в части, формируемой участниками образовательного процесса: 

 естественно-научный профиль (физико-химический ):  

• 1,5 часа – физика (с практикумом), 

• 2 часа – математика (с практикумом), 

• 2 час -  химия (с практикумом),  

• 2 часа – биология (с практикумом); 

• 1 час – информатика,  

• 1 час – русский язык (с практикумом),  

• 1 час – физическая культура: спортивные игры. 
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• 2 часа – обществознание (по запросу родителей и выставляемых требований 

ВУЗами  СПб)   

• 1 час – «Индивидуальный проект»,    освоение которого осуществляется в 

следующей структуре: 

• аудиторные занятия по курсу «Основы проектно-исследовательской деятельности» с 

целью освоения методологии исследования (теоретических основ исследовательской и 

проектной деятельности), 

• практическая исследовательская деятельность каждого обучающегося 

под руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования. 

 

 Таким образом, на углублённое изучение учебных предметов по профилям 

предусматриваются: 

• естественно-научный профиль (физико-химическое направление ):  

математика (6  часов),  

физика  (4,5 часа),  

химия (5 часов ),  

биология (3 часа); 

3) внеурочная деятельность, реализуемая по отдельному плану. 
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Структура учебного плана естественно-научного профиля 

(физико-химическое направление) 

(ЧАСТЬ 

УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ 10  

класс 

11 

класс 

всего часов 

за два года 

часов в 

неделю/в год 

Обязательные 

учебные предметы 

Русский язык,  

литература 

Русский язык  1 1 2/68 

Литература 3 3 6/204 

Иностранный язык Английский язык  3 3 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 8/272 

Общественные 

науки 

История 2 2 4/136 

Физическая 

культура, экология, 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 4/136 

ОБЖ 1 1 2/68 

Астрономия Астрономия 0,5 0,5 1/34 

ИТОГО: 16,5 16,5 33/1122 

Учебные 

предметы по 

выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

(профильные) 

Естественные науки Физика 3 3 6/204 

Химия 3 3 6/204 

Биология 1 1 2/68 

ИТОГО: 7 7 14/476 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Русский язык,  

литература 

Русский язык (практикум) 1 1 2/68 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 2/68 

Математика с практикумом 2 2 4/136 

Естественные науки Биология  2 2 4/136 

Физика  1,5 1,5 4/136 

Химия  2 2 4/136 

Общественные 

науки 

Обществознание 2 2 4/136 

Физическая 

культура, экология, 

ОБЖ 

Физическая культура: 

спортивные игры 

1 1 2/68 

Индивидуальный 

проект 

Основы проектно-

исследовательской 

деятельности 

1 1 2/68 

ИТОГО: 13,5 13,5 27/918 

ВСЕГО: 37 37 74 

Внеурочная деятельность 4 4 8 

Внеурочная деятельность 

Направление развития личности Наименование внеурочной 

деятельности обучающихся 

10б 11б  

Обще-интеллектуальное Математика: решение задач 

повышенного уровня 

1 1 2 

Физика: решение расчетных задач 1 1 2 
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 Химия: решение  расчетных задач  1 1 

Генетика: решение задач 0,5  0,5 

Социальное Сопровождение индивидуального 

проекта: физика 

0,5 0,5 1 

Сопровождение индивидуального 

проекта: химия 

 0,5 0,5 

 Сопровождение индивидуального 

проекта: математика 

0,5   

 Сопровождение индивидуального 

проекта: биология 

0,5  0,5 

Итого 4 4 8 
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Федеральный компонент (БУП -  2004) 

10а,11а (социально-гуманитарный профиль) 

Особенности учебного плана   
В средней школе реализуется обучения в двух профилях (основание – изучение запроса 

родителей и учащихся): 

Социально-гуманитарный 

10А, 11А класс – социально-гуманитарный профиль  – реализуется углубленное 

изучение английского языка.  

Учебный предмет «математика» в 10-11 классах включает в себя 2 модуля:  

- модуль «Алгебра и  начала математического анализа» – 3 часа в неделю (2 часа – 

федеральный компонент,1 час за счет школьного компонента),  

- модуль «Геометрия» – 2 часа в неделю. 

Отметка за год и итоговая отметка в аттестат о среднем общем образовании выставляется 

как среднее  арифметическое целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. 

Реализация  Регионального компонента в 10-11 классах: 

-10А,11А – социально-гуманитарный профиль. 

Учебные курсы:  

• «Экология и природопользование Ленинградской области» - изучается модульно в 

предмете «Биология» - 3 час.; 

• «Экономика и законодательство Ленинградской области» - изучается модульно в 

предмете «Обществознание» - 4 час. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
социально-гуманитарный  профиль 

 

Компонент 

образовательного 

стандарта 

Учебные предметы 10 класс 

угл. анг. 

язык 

11 класс 

угл. анг. 

язык 
  

   

Ф
ед

ер
а

л
ь

н
ы

й
 

 

I.Базовые учебные предметы 

Русский язык 2 2 

Английский язык  5 5 

Математика 5 5 

Экономика 1 - 

Физика 2 2 

Биология 1 1 

Химия 1 1 

География 1 1 

Основы безопасности  

 жизнедеятельности 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Астрономия 0,5 0.5 

II. Профильные учебные предметы 

Литература 5 5 

История  4 4 

Право 2 2 

Обществознание 3 3 

   Р
ег

и
о

н
а

л
ь

н
ы

й
 

к
о

м
п

о
н

е
н

т
 

 

III. Учебные курсы регионального компонента 

Экология и природопользование 

Ленинградской области 

- - 

Естествознание - - 

Экономика и законодательство 

Ленинградской области 

- - 

   Ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 IV.Элективные учебные курсы* 

 0,5 1,5 

Максимальная недельная учебная нагрузка обучающегося 37 37 
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Элективные курсы 10-11 классы 

 

1 Русский язык: стили и речь 10а 1 

11 класс 

1 Русский язык: стили и речь 11а 1 

2 Избранные главы математики (часть С ЕГЭ). 11а 1 

3 Сложные вопросы современного обществознания: от 

теории к практике. 

11а 1 

 
 

 

 

 

№п/п Наименование курса Класс Число 

часов 

10 классы 


